Info om tavling och traning med anledning av skadrpta regionala restriktioner
Forbundsstyrelsen har idag fattat beslut om vad som galler for tavlings- och
traningsverksamhet i de regioner dar Folkhdlsomyndigheten beslutat om skarpta allmanna
rad.

Med anledning av de skarpta restriktioner Folkhdlsomyndigheten gick ut med 29 oktober
maste vi dessvarre meddela féljande: Inga tavlingar eller traningar ska arrangeras i
Stockholms |3n, Ostergdtlands 1an, Vastra Gotalands |3n eller Skane l4n. Beslutet géller fran
idag och minst fram till den 19 november.

Det ar dessutom sa att alla medlemmar av Svenska Bouleférbundet som ar bosatta i nagon
av de aktuella regionerna inte ska lamna sin egen region for att delta i tavlingar eller annan
verksamhet som arrangeras i andra regioner. Aven detta giller minst fram till den 19
november. Inte heller spelare fran andra regioner bor [dmna sin egen region.

Varken traning eller tavling far alltsa arrangeras i de namngivna regionerna. Inte heller av
andra anledningar (exempelvis moten) far man samla manniskor i grupp. Undantag galler for
verksamhet arrangerad for personer som ar 15 ar eller yngre. Den som har tillgang till en
boulehall och mojlighet att trana dar tillsammans med medlemmar av sitt eget hushall — och
BARA medlemmar av sitt eget hushall — kan gora det. | sddana fall maste traningen
samordnas sa att olika hushall tranar vid olika tidpunkter.

For all traning —i hela landet — géller att du ska kunna ta dig till traningen pa egen hand, utan
att anvanda kollektiva fardmedel, och halla distans till andra genom hela traningspasset.
Tillhor du en av Folkhdlsomyndigheten definierad riskgrupp ska du forstas inte delta.

Region Uppsala har inte infort samma skarpta allmanna rad som Stockholm, Skane, Vastra
Gotaland och Ostergdtland. Men dven i Region Uppsala bér man vara restriktiv med att
arrangera tavlingar och traningar. Spelare bosatta i Region Uppsala ska inte delta i tavlingar
eller annan verksamhet som arrangeras i andra regioner.

Svenska Bouleférbundet foljer utvecklingen noga och vara bestammelser kan, precis som
Folkhdlsomyndighetens, komma att forandras pa nytt den ndrmaste tiden.

Mer information pa Folkhalsomyndighetens sida med information om vad som géller i de
olika regionerna: https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-
beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/lokala-allmanna-rad/

For mer information hanvisar vi till:

RFs informationsida om corona och idrottsrorelsen:
https://www.rf.se/coronavirusetochidrottsrorelsen/

RF SISU Stockholm har lagt upp en bra informationsfilm om vad som galler i Region
Stockholm https://www.rfsisu.se/Stockholm/Nyheter/Egnanyheter/2020/covid-19-
skarptaallmannarad-sapaverkardetidrottsrorelsen
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RF SISU Vastra Gotaland kommer att arrangera informationsmoéten pa mandag den 2
november. De gor utskick till foreningarna. Hall koll pa deras hemsida RF SISU Vastra
Gotaland https://www.rfsisu.se/vastragotaland

RF SISU Skane hade information mote tidigare i veckan. En inspelning av det motet hittar ni
har https://www.rfsisu.se/skane/Nyheter/Egnanyheter/2020/skarptarestriktioneriskane-
vadinnebardetforidrotten

RF SISU Ostergétland https://www.rfsisu.se/ostergotland

RF SISU Uppland https://www.rfsisu.se/uppland

Vi vill rikta ett stort tack till alla foreningar, ledare och medlemmar som har tagit ansvarsfulla
beslut under pandemin. Nu nar vi aterigen gar in i skarpare lage med 6kad smittspridning
behover vi alla ta ett gemensamt ansvar att folja de allmanna raden fran
Folkhdlsomyndigheten.
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